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                 嶺南中學第十四屆家長教師會常務委員會 

                            第三次會議紀錄 

 

日期 ﹕ 2013 年 12 月 05 日 

時間 ﹕ 下午 7 時至 9 時 

地點 ﹕ 嶺南中學家教會室 

出席委員﹕  鄭嬋玲老師、陳飛龍專責主任、王惠成老師、梁新榮老師、主席余

麗燕女士、王蘇燕女士、邵家蓮女士、歐陽樹容女士、李梅珍女士、

梁鄺翠玉女士 

列席        ﹕ 羅燦輝校長 

 

議程﹕ 

1. 通過第二次會議紀錄 

一致通過。 

 

2. 匯報事項﹕ 

2.1 香港專業教育學院（柴灣）（IVE）感謝晚宴（8/11）： 

鄺翠玉委員匯報﹕ 

 IVE 校長簡介各學科內容，希望出席晚宴之代表可帶回資料回所屬中

學，資料已存放在家教會室內。 

 IVE 於 11 月 29-30 日舉辦資訊日（Information & Alumni Day），歡迎 F6

同學參觀，並可以半價報名費預早報讀相關課程。 

 歡迎校方或家教會舉辦參觀 IVE 的活動，席間 IVE 校長講解獎學金及

減免學費申請方法等。 

  

2.2 家長日安排（22/11）： 

 主席余麗燕女士安排於家長日，經由班主任向各級家長派發「義工家長

招募及家長出席活動的意願」問卷（附件一），共收集了 14 班家長的

聯絡資料及出席活動的意願。問卷已交由李關韵唐委員代為統籌整理，

作為日後聯絡家長義工之用。 

 當日於課室外等侯區擺放家教會會訊，供家長取閱。 

 

2.3 親子旅行日比賽建議簡介會（25/11）： 

 鄺翠玉委員匯報報名隊伍共 14 組，勝出學生隊伍將與家教會委員共同

籌組整個活動的工作。預算上限為$6,000。 

 陳飛龍老師負責協調校方評審代表。 

 親子旅行日初步擬定 2014 年 2 月 22 日舉行。 

 會議後補充資料：評審工作已由兩名家長委員在 12 月 19 日完成。 
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2.4 家長義工帶領「英詩集誦」活動（26/11 及 3/12）： 

 由李梅珍委員（26/11）、主席余麗燕女士（3/12）擔任義工家長。 

 余麗燕女士反映高中同學無需義工協助帶隊，並建議初中同學義工家長

的招募工作，可經校方相關活動通告中向家長招募。 

 

2.5 中一至中三級試前補習班（7/12 及 14/12）： 

 中一級 2 班、中二及中三級各 1 班，參加人數共 72 人，總支出為$10,080，

學生收費每位$100，家教會資助$1,440。日後補習班將不提供紙包飲品。 

 

2.6 陸運會親子競技活動（12/12）： 

 共舉辦兩項比賽： 

 2 × 100 米親子接力賽：共 11 隊參加 

 二人三足齊向前比賽：共 7 隊參加 

 預計當日有 2 位委員出席: 邵家蓮委員及李梅珍委員，禮物將由陳珊妹

委員負責，預算上限為$1,000。 

 

2.7 親子溫書獎勵計劃： 

 梁新榮老師已修訂計劃記錄表（附件二），同時增設每週中、英詩篇背

誦和朗讀。修訂好的記錄表將於下學期採用。 

 第一期記錄表收回 50 份約 4 成家長，下學期將加強宣傳提醒同學按時

交回記錄表。 

 

2.8 校方報告： 

 校方匯報我校參加英詩集誦的佳績。 

 校方有多個課後學習支援計劃供中一生參加，並規定中一生必須參加一

項課餘活動。 

 數位應屆高考生因成績優異已被外國學校預早取錄，同學具多元出路。 

 

3. 討論及跟進事項 

 

3.1  致送紀念品給前主席： 

將安排在第四次會議當日向前主席致送紀念品，預算費用為$500，由鄺翠玉

委員負責。 

 

3.2  第十四屆家教會財政預算（附件三）：請各小組就本年度預算費籌組活動。 

 

3.3 專責小組分工安排（附件四）：落實各小組分工安排，及其負責工作範疇。 
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3.4 家長聯絡網： 

已開設家教會新電郵 lingnan.hfc.pta@gmail.com 供家教會發放資訊給家長。 

 

3.5 家教會英文煮食班： 

 歐陽樹容委員負責統籌，導師由校方外籍老師及歐陽樹容委員轉介的外

藉朋友協助。 

 是次活動舉辦兩堂，預計在 2014 年 1 月 18 日及 25 日舉行，參加人數

上限為 20 位，預算上限為$4,000。 

 

3.6 家校聯誼聚餐： 

 由邵家蓮委員負責統籌。 

 預計在 2014 年 4 月 11 日於校內舉行盤菜宴約 6-10 席，每個家庭參加人

數上限為 4 位，收費方面將另行通知。委員建議在活動當日設卡拉 OK

比賽活動，須注意避免製造嘈音。 

 

3.7 第十八期會訊： 

 由陳珊妹委員負責統籌，將資訊收集再轉交梁新榮老師負責編輯，內容

可圍繞上半年所舉辦之活動及花絮，並設活動預告等。 

 梁新榮老師會向印刷商取報價，而版面張數因應內容及成本而決定。 

 

3.8  家教會室用途規劃：家教室用途規劃未能達成共識，該規劃將暫緩執行。 

 

3.9 綠田園活動：撥地安排有待校方回覆，稍後再作跟進。 

 

3.10 江西體驗學習之旅： 

 活動由家教會與國民教育科合辦，參加學生須與家長或監護人同行。 

 校方將派 3 位老師隨團出發，而家教會由邵家蓮委員及王蘇燕委員協助

是次活動，包括招標、審查及行程設計之籌組工作，而活動暫定在 2014

年復活節假期舉行。 

 參加學生可因應家庭經濟環境而申請資助，活動總資助額為$45,000。 

 

4. 下次開會日期﹕2014 年 1 月 28 日（星期四），時間晚上 7 時至 9 時，地點家

教會室。 

 

 

____________________ 

主席余麗燕女士 



(附件一) 

 

嶺南中學家長教師會 

義工家長招募及家長出席活動的意願 

家長教師會每年均致力推展親子教育活動，協助家長培育更優質的親子關係，以及

討論家長和學生共同關心的事宜，合力改善學生的福利。本會更有意開拓家長聯絡網，

好讓升學資訊以至福利活動，能夠跟家長直接聯繫，故此希望大家能抽空填寫下列表格： 
 
家長姓名:   中 學生 姓名：  

電話（手提電話）:   電郵：  

 

家教會全年活動 舉辦日期 家長意願 
康樂聯誼活動： 
1. 陸運會決賽日親子競技活動： 

讓家長合力與子女競逐兩項親子競技活動： 

 2 × 100親子競技活動接力賽、 

 二人三足比賽。 

12 月 11 或 

12 月 12 日 

 參加 

2. 親子旅行日： 

參與家教會一年一度舉辦的旅行日。 

暫定 2 月  參加 

3. 家校聯誼聚餐： 

參與家校周年聯誼聚餐活動，讓校方跟家長

及學生在輕鬆的環境下聚一聚。 

暫定 2 月或 3 月  參加 

親子教育活動： 
4. 英語煮食班： 

以英語為教學語言、活動和競賽的形式，協

助英語煮食班的舉辦。 

暫定 1 月 

兩個星期六早上 

 擔任義工家

長 

5. 統測及考試前補習班： 

活動對象為中一至中三生，提供額外的温習

平台，讓同學裝備好統測及考試的能力。 

每年兩測兩考 
共四節的補習班 

留意家教會的通

告及網頁 

學生福利活動： 
6. 關注飯商素質： 

參與遴選膳食供應商。 

5 月  參加 

7. 舊書買賣活動： 

協助舊書買賣活動。 

7 月  擔任義工家

長 
家校合作活動： 
8. 家長也敬師活動： 

家教會委員聯同家長代表到校向全體老

師，頒發感謝狀及紀念品，以示謝意。 

暫定 6 月  參加 
 

9. 嶺南大學步行籌款日： 

家長及子女、校長及部分教師代表我校出席

嶺南大學一年一度的大型籌款活動。 

10 月  參加 
 

嶺南中學家教會的網頁：www.lingnan.edu.hk/pta 



(附件二) 

                                             

親子溫書獎勵計劃紀錄表(請在   內填上✓號)   

學生姓名：      班別    日期：13/14 年度  十 

一：

月份 

 
平時溫習 

內容 
第一週 

1/10-6/10 

第二週 

7/10-13/10 

第三週 

14/10-20/10 

第四週 

21/10-27/10 

1 家長 每天  理想  檢查子女

手冊，詢問其家課的情

況。 
 滿意 

 欠佳 

 理想 

 滿意 

 欠佳 

 理想 

 滿意 

 欠佳 

 理想 

 滿意 

 欠佳 

2 子女 每天  理想  至少用半

小時溫習或完成家課/

坊間補充練習。 
 滿意 

 欠佳 

 理想 

 滿意 

 欠佳 

 理想 

 滿意 

 欠佳 

 理想 

 滿意 

 欠佳 

3 子女 每週  2 篇  背誦中文

詩詞 1 篇 或 朗讀英文

篇章 1-2 篇 (校方提

供) 。 

 1 篇 

 未有 

 2 篇 

 1 篇 

 未有 

 2 篇 

 1 篇 

 未有 

 2 篇 

 1 篇 

 未有 

4 家長詢問子女的學習

情況，盡量給予解決困

難，並言語間對子女多

加勉勵。 

 有 

 未有 

 有 

 未有 

 有 

 未有 

 有 

 未有 

 

二：

 

測考溫書 

內容 
第五週 28/10-1/11 (統一測驗) 

1 加強子女溫習時間。 完成： 

2 小時以上   1-2 小時   少於 1 小時 

2 父母以行動表達對子女的支持和關

懷，令其感到遇上困難，並不孤單 

(建議跟子女共同訂立溫習時間表)。 

 

     有       未有 

3 早睡眠，讓精力充沛。 做到    未能做到      

4 參加了家教會舉辦的試前溫習班。  有參加   沒有參加 

                       

三：請寫下每月成效和改善方法 

                          

                                  

  家長姓名：       家長簽署：      家長電話：      

                       

          



(附件三) (按 2012-13 年財務報告作參考)

嶺南中學

第十四屆 (2013-14年度) 家長教師會

財務預算

收入(HK$)  支出(HK$)

預算收入﹕會員會費 21,000.00   

家校合作撥款 14,811.00   

上年度結餘 78,735.30   

減﹕預算費用﹕
支出﹕ 嶺步同行籌款捐款 (2,000.00)          

親子溫書獎勵計劃 (2,500.00)          

測驗前/考試前補習班 (10,000.00)         

周年聚餐 (1,500.00)          

陸運會親子競賽 (1,000.00)          

親子旅行 (6,000.00)          

東區家長教師聯會會費 (300.00)             

會訊印刷費連郵費 (5,000.00)          

英語煮食班 (4,000.00)          

家長也敬師活動 (2,000.00)          

飲品 (500.00)             

雜項 (1,000.00)          

總數 114,546.30 (35,800.00)         

盈餘﹕ 78,746.30          



第十四屆家長教師會常務委員會 
(附件四) 

嶺南中學家長教師會 

專責小組負責制定全年活動、預算費用及聯絡義工家長支援活動 

各專責小組成員名單及分工安排 

專責小組 舉行月份 全年工作概況 

(校方代表) 

成員名單 預算費用 

家校合作活動小組 

(聯絡人: 李梅珍女士) 

2013 年 12 月 1. 出席陸運會 李梅珍女士 -- 

2014 年 5 月 2. 出席水運會 待定 -- 

2014 年 6 月 3. 家長也敬師活動 陳姍妹女士 $2,000 

2014 年 6 月 4. 畢業禮/散學禮 余麗燕女士 -- 

2014 年 10 月 5. 國慶升旗禮 待定 -- 

2014 年 10 月 6. 嶺步同行籌款日 待定 $2,000 

家長聯絡小組 

(聯絡人: 李關韵唐女

士) 

2013 年 12 月及 

2014 年 6 月 

7. 成立家長聯絡網 李關韵唐女士: 家長

聯絡資料、 

李梅珍女士: 聯絡 

-- 

2014 年 6 月 8. 家長接待服務 (中一新生註

冊日及中一家長迎新日) 

待定 -- 

2014 年 6 月 9. 發放及統計家長調查問卷 余麗燕女士 -- 

-- 10. 東區家長教師會聯會 余麗燕女士 $300 

親子教育及資訊小組 

(聯絡人: 余麗燕女士) 

2013 年 10 月、12

月、2014 年 3 月

及 5 月 

11. 兩測兩考補習班 余麗燕女士、 

梁鄺翠玉女士 

(王惠成老師) 

$10,000 

2014 年 6 月 12. 親子溫書獎勵計劃 歐陽樹容女士 $2,500 

2014 年 1 月及 

2014 年 7 月 

13. 家教會會訊 陳姍妹女士 

(梁新榮老師) 

$5,000 

每兩個月 14. 展示箱內容更新 梁鄺翠玉女士 -- 

待定 15. 家教會網頁資訊 待定 -- 

待定 16. 課餘興趣班 (英語煮食班) 歐陽樹容女士 

(李鳳蘭副校長) 

$4,000 

學生福利小組 

(聯絡人: 邵家蓮女士) 

2014 年 6 月 17. 飯商質素及遴選 邵家蓮女士 -- 

2014 年 6 月 18. 舊書買賣活動 王蘇燕女士 -- 

-- 19. 初步審批家教會資助活動 待定 -- 

康樂聯誼小組 

(聯絡人: 梁鄺翠玉女

士) 

2013 年 12 月 20. 李梅珍女士 陸運會親子競賽 

(鄭嬋玲老師) 

$1,000 

2014 年第一季 21. 家教會旅行日 梁鄺翠玉女士、 

邵家蓮女士 

$6,000 

待定 22. 家校聯誼聚餐 邵家蓮女士 

(鍾采怡老師) 

$1,500 

選舉委員會小組 

(聯絡人: 陳姍妹女士) 

待定 23. 2014-2016 年法團校董選舉 待定 -- 

2014 年 10 月 24. 2014年家長教師會會員大會 待定 -- 
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