
嶺南中學第十五屆家長教師會常務委員會 

第六次會議紀錄 

 

日期﹕ 2015 年 5 月 29 日 (星期四) 

時間﹕ 下午 7 時 00 分至 8 時 30 分 

地點﹕嶺南中學家教會室 

出席家長委員：主席余麗燕女士、王蘇燕女士、邵家蓮女士、梁潔儀女士、梁鄺

翠玉女士、李關韵唐女士、黃雅儀女士 

出席教師委員﹕陳飛龍專責主任、鍾采怡老師、王惠成老師、張澤鴻老師、嚴依

諾老師 

缺席家長委員﹕李梅珍女士 

 

議程﹕ 

1. 通過第五次會議紀錄﹕一致通過。 

2. 滙報事項﹕ 

2.1 家校聯誼聚餐(27/3/15) 

- 是日出席人數共 91 人，包括家長 27 人、學生 26 人、教師 26 人、校友

12 人。 

- 當天活動氣氛熱鬧，節目安排妥當，家長、師生、校友都盡情參與其

中。 

 

2.2  英語煮食班(18、25/4/15) 

- 共舉辦兩次，18/4 由英文科負責、25/4 則由素食機構 GREEN MONDAY

導師負責，英文科老師從旁協助。 

- 兩次活動，導師表現理想，家長、師生都積極參與其中，氣氛也熱鬧。

而校長的積極呼籲，以及當天的遊戲表演環節，也讓活動生色不少。 

 

2.3 「與你同行」獎勵計劃的推薦書(20/4) 

- 家教會主席余麗燕女士參與是次提名 

- 推薦原因是余女士協助學校在培養學生方面有卓越表現。 

 

2.4 第一屆香港東區家長教師會選舉(24/4) 

- 本校參選的項目為「家校合作之星」 

- 已經將參選的資料遞交予主辦單位，機構正處理本校的申請。 

 

2.5 教育心得分享座談會(25/4) 

- 家長委員黃雅儀女士出席當天的活動。當天活動有與各校的校長互相

交流教育心得，並藉此了解有關學生升中學的留位、銜接等安排。 



 

2.6 第二屆法團校董會家長校董選舉(22/5) 

- 第二屆法團校董家長校董選取點票已於 2015 年 5 月 22 日(星期五)在校

校 107 室舉行。經點算後收回家長選票總數 544 張，當中有效選票為 461

張。各候選人的得票如下： 

- 梁潔儀女士：315 票；邵家蓮女士 146 票；廢票數目：83 票 (空白信封

4；棄權票 67；填寫不當選票：12) 

- 從得票結果，宣布梁潔儀女士當選為家長校董，邵家蓮女士當選替代家

長校董。 

 

2.7 親子購書樂(22/5) 

- 中一班主任推薦參加人數，共 8 位，舉辦日期在 8/5-22/5，參加的學生

領取現金$100，由父母陪同前往書店購書，詳情如下： 

班別/學生 書名 購書款項 交回餘額 

1F 蔡鳳欣 邊吃邊寫,由味覺到創意 $62 $38 

1F 張永傑 人性的弱點 $58 $42 

1F 吳慧珊 你是好孩子 $93 $7 

1F 阮匯光 閒話絕技 $93 $7 

1F 顧皓鵬 狼圖騰 $100($108) - 

1H 程詩敏 十八歲的野比大雄 $78 $22 

1H 胡永毅 戰士事典 $100($140) - 

1T 曾嘉淇 超神準,改變人生的 100 個夢境 $75 $25 

  $659 $141 

- 預計活動支出：$659+200(獎勵閱讀報告優異者-書券): $859 

 

2.8 親子溫書獎勵計劃 

- 參加人數：中一有 105 位， 中二有 18 位，溫習紀錄表格收集情況理想, 

超過九成的家長按時每月提交表格,家長參與度高。 

- 家長意見反映(概略): 家長每週都會按時詢問子女在校的學習情況，並

且要求子女設定溫習時間表，按時完成功課。而每週子女也會閱讀一至

兩篇課外讀物(溫書紀錄冊提供)，共同閱讀，也有助培養子女之間的親

子關係。 

- 詳細報告和獲獎名單將於五月尾六月頭撰寫完畢，屆時再發予各委員，

預計活動支出約$1500。 

 

2.9 下學期試前補習班(23/5 及 30/5) 

- 72 位同學報名參加補習班(中一級 43 人、中二級 15 人及中三級 14 人) 

- 今次在補習班之前，開了一次補習前簡介會，通知學生兩天補習活動必

須遵守的規則。 



- 家長委員余麗燕女士和王蘇燕女士出席補習班的中一信望班的觀課，信

望兩班由於能力較高，所以普遍都會遵守秩序，也願意與導師合作，完

成當天的教學內容。 

 

2.10  校方報告 

     無特別事項匯報 

 

2.11  東聯會報告 

- 東聯會在 7 月 18 日將會舉辦升小學講座，在此鼓勵各位委員能夠踴躍

參加。 

- 在 4 月東聯會參加了珠海兩天交流團，在此也鼓勵能夠多增加聯校活動，

並進行跨境交流。 

 

3. 討論事項 

 

3.1 膳食供應商安排 

- 在 20/5 舉辦了試食會，當天有 7 位家長出席是日的活動。當天有三間飯

商提供飯盒試食。藉今次經驗所得，家長委員會成立飯商關注小組，持

續觀察飯商提供的午膳質素。 

 

3.2 生涯規劃協作計劃（LPCP） 

- 在 13/6 將有家長工作坊，當天有 6 位家長將會協助生涯規劃的活動。而

家長委員也會通知更多的家長能夠出席是日的活動。 

 

3.3 「佳片有約、好書共享」活動（6/15） 

- 推薦四部小說改編的電影，分別為日.東野圭吾:《真夏方程式》- 推理小

說(神探伽利略系列)；韓.金愛蘭:《噗通噗通我的人生》- 親子溫情小說；

加.楊.馬泰爾:《少年 pi 的奇幻漂流》- 哲理性小說；日.三浦知苑:《神去

村》又名《戀上村樹》-青春勵志小說。 

- 並暫定於 6 月舉辦。 

 

3.4&3.5 畢業禮獎學金安排(26/6)和學業進步獎安排 

- 商議後，家教會決定撥出共$4000，獎勵在學業成績和操行表現優異的學

生。 

 

3.6  家長也敬師活動(30/6) 

- 當天活動程序如下 

 司儀簡述活動目的（敬師、尊師重道），由家長委員梁潔儀和女兒

擔任司儀 



 家教會主席余麗燕會作家長分享 

 家教會致送禮物給校長及老師（校長及各個教員室老師代表） 

 邀請每級兩位學生代表作學生分享活動 

 當天邀了本校合唱團作學生表演 

 學生代表致送禮物給校長及老師 

 總結 

 

3.7 第二十一期會訊(13/7) 

- 二十一期會訊報價: 4 版 $2240；6 版，$3900； 8 版，$4180，決定今期會

訊採納 8 版。 

- 各委員在六月中完成稿件收集。 

 

3.8 中一新生註冊日(9-10/7) 

- 王蘇燕女士將會出席和協助當天的活動。 

 

3.9 中一新生迎新日(14/7) 

- 邵家蓮女士和梁潔儀女士將會出席和協助當天的活動。 

 

3.10 舊書買賣活動(14/7) 

- 活動將會連續舉辦三天，教師委員王惠成老師將會統籌和負責是次活

動。 

 

3.11 國慶升旗禮(9/2015) 

- 需要邀請一至兩位家長委員出席是日活動。 

 

3.12 嶺大步行籌款日(10/2015) 

- 家教會按往年會捐款$2000 支持是項活動，並會通知家長積極參與是項 

活動。 

 

3.13 測驗前補習班(10/2015) 

- 活動會如期舉行，形式與往年一樣。 

 

3.14 第十六屆會員大會暨常務委員會選舉(10/2015) 

- 日期安排在 10/10/2015(星期六)，屆時新學年，會積極邀請中一、二家

長出席當天的活動。 

 

4 其他 

- 家教會撥款$600，購買禮物予余麗燕女士，以示擔任家教會主席以來，

對學校的支持。 



 

下次開會日期 

日期 : 2015 年 10 月 10 日 

 

 

家教會主席 

 

 

 

主席簽名：_______________________ (余麗燕女士) 

 


